江苏第二师范学院工会文件
江苏二师工字〔2026〕4 号

[bookmark: _Hlk183022288]关于举办2026年度
教职工羽毛球比赛的通知

各分工会：
为丰富我校教职工的业余文化生活，增进各分工会之间的交流与友谊，提升团队凝聚力，促进教职工身心健康，特举办本次教职工羽毛球比赛。
一、活动基本信息
1.活动名称：“活力教职工 羽你同行”羽毛球比赛；
2.主办单位：校工会；
3.承办单位：体育学院、教职工羽毛球协会；
4.比赛时间：2026年4月—5月（具体赛程视报名情况而定）；
5.比赛地点：草场门校区体育馆；
6.比赛项目：男子双打、女子双打、混合双打；
7.参赛单位：以各分工会为单位组织报名参赛。
二、参赛资格与报名办法
1.参赛资格：本校在职在编教职工（工会会员），身体健康，适宜参加羽毛球运动。参赛人员须购买人身意外伤害保险，健康状况由各分工会审核。
2.报名办法：
（1）各分工会每个项目限报2对选手。如有特殊情况可跨分工会报名，校工会根据实际情况具体安排；
（2）每位运动员最多可兼报一项，即最多参加两个项目，人员组合确定后，不得随意更换搭档；
（3）各分工会需指定一名领队，负责本队的报名、联络及赛事协调工作；
（4）报名时需统一提交《报名表》（附件），清晰填写运动员姓名、参赛项目、联系方式等信息，报名至倪丹老师邮箱：139090410@qq.com；
（5）报名截止日期：2026年4月22日。
三、比赛办法与规则
1.比赛规则：采用中国羽毛球协会审定的最新《羽毛球竞赛规则》及本次比赛的特定规定。
2.赛制：
（1）根据报名情况，采用第一阶段小组循环赛、第二阶段淘汰赛赛制；
（2）具体赛制将在报名结束后，根据各个项目的实际报名对数最终确定并公示。
3.计分方式：
（1）采用21分每球得分制，三局两胜；
（2）每局比赛先得21分的一方获胜。若比分为20平，须领先2分方可获胜；若至29平，先得30分的一方获胜；
4. 比赛流程：
（1）赛前由领队进行抽签，决定对阵顺序和位置；
（2）各队需按比赛时间表提前到场，比赛开始后10分钟未到场者视为弃权；
（3）每场比赛连续进行，局间有不超过60秒的休息时间；
5.特殊规定（业余友好性）：
发球：执行对角线发球规则，但对于发球高度（击球点不得超过1.15米）的要求，裁判可适当放宽，以提醒和教育为主，保证比赛流畅性；
换边：每局结束后双方交换场区。决胜局中，当一方分数先达到11分时，双方交换场区；
间歇：每局比赛中，当一方先得11分时，有不超过60秒的间歇；
裁判：小组赛阶段可由各队协商指派人员临场裁判，淘汰赛阶段由承办单位安排裁判，营造相互尊重、信任的业余比赛氛围。
四、奖励
奖励各比赛项目前六名或前三名（具体视实际参赛人数而定）。
[bookmark: _GoBack]五、注意事项
1.安全第一。所有参赛人员必须身体健康，请根据自身状况量力而行，赛前做好充分热身。
2.尊重对手与裁判。发扬友谊第一、比赛第二的风格，服从裁判判罚。如有异议，可通过领队按程序提出。
3.比赛用球。由主办单位统一提供。
4.服装与器材。运动员自备球衣、球鞋及球拍，建议各分工会自行组织。
5.保险。建议各分工会或参赛教职工自行购买运动意外伤害保险。
6.未尽事宜由主办单位另行通知解释。
六、本次赛事最终解释权归江苏第二师范学院工会委员会所有。

附件：江苏第二师范学院2026年教职工羽毛球比赛报名表


江苏第二师范学院工会委员会
2026年4月9日





附件：
江苏第二师范学院2026年教职工羽毛球比赛报名表

分工会名称：            领队：           联系电话：  
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填写说明：请准确填写所有信息，兼项运动员或跨工会报名的请在备注栏注明。

